
令和 2年 6月吉日 

住民の皆様へ                    

 

  

 

こんにちは。地域包括支援センター モーニングパークです。 

新型コロナウイルス感染予防のため中止にしていましたラジオ体操を 7月より 

再開します。毎回、次の点を確認のうえご参加くださるようお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

★【安心・安全チェックシート】は朝霞市より依頼されたチェックシート 

です。同封しましたので、毎回ご記入のうえ、ご持参ください。 

★ 人との間隔は 2ｍ以上保ち、会話は控えましょう。 

★  感染リスクを減らすため、当面の間、ひとり 1つの会場の参加に 

ご協力ください。 

 

 

 

ラジオ体操 再開します！ 

☑ 朝の体温は 37℃以上なく、元気だ。 

☑ マスクをしている。  

☑ 熱中症予防の飲み物を持った。 

☑【安心・安全チェックシート】を持った。 

   

 

《お問い合わせ》 
 

地域包括支援センター モーニングパーク
  

電話  0120-247355 


